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Prova 2 Masc., 400m Livres Absolutos
02/05/2025 - 19:30 Startlist
Recorde Regional Open 3:50.96 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN S. Antonio Cavaleiros 19/12/2009
Recorde Regional Sen 3:50.96 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN S. Antonio Cavaleiros 19/12/2009
Recorde Regional Junl18 3:57.10 CASTRO, Joao Cruz CDSR Porto 09/12/2017
Recorde Regional Junl17 3:57.38 CASTRO, Joao Cruz CDSR Funchal 26/07/2017
Recorde Regional Juv A 4:05.44 CASTRO, Joao Cruz CDSR Funchal 09/07/2016
Recorde Regional Juv B 4:11.24 FREITAS, Tomas Miguel CDN Funchal 25/06/2005
Recorde Regional Inf A 4:17.08 FREITAS, Tomas Miguel CDN Funchal 10/07/2004
Recorde Regional Inf B 4:27.04 FREITAS, Tomas Miguel CDN Funchal 12/07/2003
Infantil B Mas. Inf B: 4:54.87 / Infantil A Mas. Inf A: 4:40.13 / Juv. B Mas. Juv B: 4:25.71 / Juv. A Mas. Juv A: 4:18.48 /
Janior 1° Ano Mas. Junl7: 4:12.69 / Janior 2° Ano Mas. Jun18: 4:09.80 / Sénior 1° Ano Mas. Senl9: 4:06.42 /
Sénior 2° Ano Mas. 20 +: 4:04.01
Nome Clube Categoria Condigao T. Inscricéo
Série 1 de 2,19:30
1 DUARTE, Nayan Santos 2010 Desportiva Galomar JUV-MEN 5:52.26
2 MENDES, Artur Bettencourt 2010 Naval Praia da Vitoria JUV-MEN 5:21.57
3 ANTUNES, Frederico Luis 2008 Juventude Atlantico ABS-MEN 5:16.12
4 ABREU, Pedro Dinis 2011 Naval do Funchal INF-MEN 5:08.83
5 ABREU, Afonso Henrique 2009 Naval do Funchal JUV-MEN 5:12.43
6 ROMAO, Santiago Maio 2012 Juventude Atlantico INF-MEN 5:18.06
7 FERREIRA, Manuel Maria 2010 Naval do Funchal JUV-MEN 5:37.80
Série 2 de 2, 19:37
1 SILVA, Alexandre Antonio 2011 Naval do Funchal INF-MEN 5:01.07
2 FERNANDES, Afonso Berimbau 2007 Juventude Atlantico ABS-MEN 4:50.75
3 SILVA, Joao Bernardo 2009 Desportivo Nacional JUV-MEN 4:24.91
4 ABREU, Sergio Gomes 1996 Naval do Funchal ABS-MEN 4:07.33
5 MIRANDA, Francisco Guilherme 2008 Naval do Funchal ABS-MEN 4:12.77
6 SOUSA, Eduardo Afonseca 2009 Desportivo Nacional JUV-MEN 4:41.79
7 CARVALHO, Joaquim Eduardo 2007 Naval do Funchal ABS-MEN 4:55.32
8 MENESES, Miguel Rocha 2010 Naval Praia da Vitoria JUV-MEN 5:03.71
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