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CAMPEONATO NATAGAO MADEIRA - OUTONO

1. ORGANIZACAO: Associacdo de Nata¢do da Madeira

2 DATA: Funchal, 16 a 18 de novembro de 2023

3. LOCAL: Complexo Desportivo da Nazaré — Piscinas “Paulo Camacho”

4 PISTAS: 8 Pistas AQUECIMENTO: 8 Pistas

5. HORARIO:

DATA AQUECIMENTO COMPETIGCAO

QUINTA-FEIRA 1.2 SESSAO 16-NOV-2023 17h30 - 19h00 19h15 - 21h00
SEXTA-FEIRA 2.2 SESSAO 17-NOV-2023 17h30 - 19h00 19h15 - 21h00
SAB. DE MANHA 3.2 SESSAO 18-NOV-2023 07h45 — 09h00 09h15 - 11h30
SAB. DE TARDE 4.2 SESSAO 18-NOV-2023 15h00 — 16h15 16h30 — 19h00

6. PARTICIPACAO

6.1. Poderdo participar nadadores devidamente filiados na época 2023/2024 pela Federagdo

Portuguesa de Natac¢do nas especialidades de Natacdo Pura e Natacdo Adaptada, pertencentes
as categorias de INFANTIS, JUVENIS, JUNIORES e SENIORES;
6.2. A TAXA DE PARTICIPACAO é de UM EURO (1€) por nadador. Este valor n3o se acrescenta

nem se relaciona com o nimero de provas inscritas;

6.3. Os nadadores INFANTIS e JUVENIS podem estar inscritos até CINCO PROVAS
INDIVIDUAIS mais as provas de estafeta, sendo-lhes permitido nadar no maximo DUAS PROVAS
INDIVIDUAIS POR SESSAOQ;

6.4. Os nadadores JUNIORES e SENIORES podem estar inscritos até SETE PROVAS
INDIVIDUAIS mais as provas de estafeta, sendo-lhes permitido nadar no maximo DUAS PROVAS
INDIVIDUAIS POR SESSAO;

6.5. Os nadadores INFANTIS n3ao podem participar nas provas individuais de 50 metros
(mariposa, costas, brucos e livres), 100 e 400 metros estilos, 800 e 1500 metros livres. Nas
estafetas, s6 podem participar nos 4x50 metros estilos e 4x50 metros livres infantis (INF): mistos,

masculinos e femininos.

NOTA: Provas relacionadas com o Regulamento de Competi¢cdes Nacionais da FPN - INFANTIS.
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6.6. Relativamente ao ponto anterior do regulamento (ponto 6.5), sobre as estafetas, sera
permitida a participacdo de nadadores INFANTIS nas provas de estafetas de 4x100 metros estilos
(masculinos e femininos), 4x200 metros livres (masculinos e femininos) e 4x100 metros livres
(masculinos e femininos) como EXTRACOMPETICAO (EXH);

6.7. Ainda sobre o ponto 6.5 do regulamento, ndo é permitida a participa¢do de nadadores
INFANTIS nas provas de 4x100 metros estilos misto e 4x100 metros livres misto;

6.8. As equipas de estafeta sdo por CATEGORIAS, compostas por nadadores da mesma
categoria (infantis A com infantis A ou juvenis B com juvenis B, juniores com juniores, por
exemplo).

6.9. Sobre o ponto anterior (ponto 6.8), serdo admitidas estafetas ABSOLUTAS, (soma de
duas ou mais categorias) como EXTRACOMPETICAO (EXH);

6.10. A composicdo das equipas de estafetas deverd ser entregue na mesa do juri até 30
minutos antes do inicio de cada sessao;

6.11. N&o ha limitagbes relativamente ao nimero de nadadores inscritos nas provas de
estafeta, desde que respeitem o regulamento. Todos os nadadores que compdem as estafetas
terdo de constar no respetivo “ficheiro convite”, mesmo quando ndo participam em provas
individuais durante o evento;

6.12. Todos os nadadores deverdo estar inscritos com tempos prévios de inscricdo, mesmo
gue sejam tempos ndo oficiais. As provas serao disputadas pelo sistema de séries de acordo com
os tempos de inscricdo, independentemente da sua categoria. Em caso de ndo existir tempo ou
do mesmo ser igual para mais de um nadador a atribuicdo das pistas serd realizada

aleatoriamente pelo programa de prova.

7. INSCRICOES
7.1. As inscricdes tém de dar entrada na Associagdo de Natagdo da Madeira até as 18h00 do
dia 10 de novembro de 2023, sexta-feira;
7.2. As inscri¢Oes sdo efetuadas via “ficheiro convite” e validadas se colocadas na Plataforma
do Desporto da Diregdo Regional de Desporto;

7.2.1. A nao coloca¢do dos nadadores neste sistema informatico aquando da data-

limite de inscrigdes implica a exclusdo automatica da competicdo.

8. CLASSIFICACOES
8.1. Serd por PROVA, SEXO e CATEGORIA, incluindo nas estafetas.
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9. MEDALHAS
9.1. Serd atribuida uma medalha de classificacdo ao primeiro, segundo e terceiro lugar ao

nadador com a PROVA INDIVIDUAL MAIS PONTUADA DO CAMPEONATO (pontos FINA em vigor

na data da competicdo), para ambos os sexos;

9.1.1. A segunda prova mais pontuada do(a) nadador(a) servirda como critério de
desempate, e assim sucessivamente para encontrar o(a) vencedor(a).
9.2 As estafetas (primeiro elemento) ndo sdo contabilizadas para as medalhas;

9.3 As medalhas serdo atribuidas no final da ultima sessdo, sabado a tarde.

10. ESTAGIO DE CAPACITACAO TECNICA

10.1. A PONTUACAO FINA do somatério das cinco (5) provas dos infantis A e infantis B serve
de critério de afericdo para o 1.2 Estagio de Capacitacdo Técnica de Cadetes A e Infantis [A e B],
Machico - 16 e 17 de dezembro de 2023. A confirmar, os cinco (5) nadadores mais pontuados
de cada sexo e escaldo (infantis A e infantis B, separados) serdo selecionados. Ou seja, 20
nadadores infantis no total. Estes nadadores juntar-se-do aos catorze (14) cadetes A que serdo
apurados apds o “I TORREGRI”, 9 de dezembro de 2023.

OBS. Houve uma reducao no nimero de vagas devido ao espaco disponivel na Casa da Musica,

Machico.

11. ARBITRAGEM
11.1. A arbitragem é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da Associacdo de
Natacao da Madeira;

11.2. Serd utilizado o sistema eletrénico de arbitragem da SWISS-TIMING.
12, CASOS OMISSOS

12.1. Os casos omissos serdo resolvidos de acordo com o Regulamento Geral da Federagdo

Portuguesa de Natagao.

Programa de provas na pagina seguinte...
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2.2 SESSAO | 19h15 ‘ SEXTA-FEIRA
13- PROGRAMA 11. | 4x50m Livres Masculinos INF. / ABS.
12. | 4x50m Livres Femininos INF. / ABS.
1. | 1500m Livres Masculinos ABS. Intervalo 5’
2. | 1500m Livres Femininos ABS. 13. | 400m Estilos Masculinos ABS.
3. | 200m Estilos Masculinos 14. | 400m Estilos Femininos ABS.
4. | 200m Estilos Femininos 15. | 100m Livres Masculinos
5. | 50m Livres Masculinos ABS. 16. | 100m Livres Femininos
6. | 50m Livres Femininos ABS. 17. | 50m Mariposa Masculinos ABS.
7. 100m Brugos Masculinos 18. | 50m Mariposa Femininos ABS.
8. | 100m Brugos Femininos 19. | 200m Costas Masculinos
Intervalo 10’ 20. | 200m Costas Femininos
9. | 4x100m Estilos Masculinos ABS.* & Intervalo 10’
10. | 4x100m Estilos Femininos ABS.* EXH 21. | 4x50m Estilos Masculinos INF. / ABS.
22. | 4x50m Estilos Femininos INF. / ABS.

3.2 SESSAO | 09h15 | SABADO DE MANHA

23. | 4x50m Estilos MISTO - INF.
24. | 4x100m Estilos MISTO - ABS. 37. | 4x50m Livres MISTO - INF.
Intervalo 5’ 38. | 4x100m Livres MISTO - ABS.

25. | 400m Livres Masculinos Intervalo 5’

26. | 400m Livres Femininos 39. | 200m Mariposa Masculinos

27. | 100m Estilos Masculinos ABS. 40. | 200m Mariposa Femininos

28. | 100m Estilos Femininos ABS. 41. | 800m Livres Masculinos ABS.

29. | 200m Brugos Masculinos 42. | 800m Livres Femininos ABS.

30. | 200m Brugos Femininos 43. | 100m Costas Masculinos

31. | 50m Costas Masculinos ABS. 44. | 100m Costas Femininos

32. | 50m Costas Femininos ABS. 45. | 50m Brugos Masculinos ABS.

33. | 100m Mariposa Masculinos 46. | 50m Brugos Femininos ABS.

34. | 100m Mariposa Femininos 47. | 200m Livres Masculinos

Intervalo 10’ 48. | 200m Livres Femininos

35. | 4x200m Livres Masculinos ABS. *&# Intervalo 10

36. | 4x200m Livres Femininos ABS.*EXH 49. | 4x100m Livres Masculinos ABS.* ¥
LEGENDA: 50. | 4x100m Livres Femininos ABS.* &
ABSOLUTO (ABS.) - Juvenis, Juniores e Seniores ENTREGA DE MEDALHAS 15°
INFANTIS (INF.) - Infantis Z'i’vgf'f :Zn ,f;iﬁ’ﬁf;;’;’,‘f;’ )
EXH - EXTRACOMPETICAO (Infantis) - INF. A, INF. B, JUV. A, JUV. B, JUN. e SEN. -
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