DISTRIBUICAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO
FUNCHAL, 21 DE JUNHO DE 2024

MEETING DA MADEIRA | 1.2 SESSAO
COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P50M)

PISTAS EQUIPAS PISTAS
Clube Desportivo Bombeiros Ribeira Grande (15x) Clube Naval da Ponta Delgada (1x)
Juventude Atlantico Clube (15x)
Juventude Atlantico Clube (16x)
Clube Naval do Funchal (16x)
Clube Naval do Funchal (17x)
Clube Naval do Funchal (17x)

Clube Naval do Funchal (16x)

> mCOn

Selegcdo dos Acores (24x)
Clube Desportivo Nacional (20x)

Clube Desportivo Nacional (7x)

Clube Desportivo Sdo Roque (7x)

OBSERVACOES:
1) O periodo de aquecimento é de 1 hora e 30 minutos nesta primeira sessao;

2) A cuba esta disponivel para aguecimento e descontracdo. A temperatura da cuba esta ligeiramente inferior a piscina de 50 metros.

AQ O R AO DE D ADO OMP AO
A D ARD AO 17:30 — 19:00 18:45 19:15 - 21:17
SABADO DE MANHA 2.2 SESSAO 07:45 - 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 - 10:40
SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 15:00 — 16:15 16:00 (se necessario) 16:30 — 18:30
DOMINGO DE MANHA 4.2 SESSAO 07:45 - 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 - 11:46

OUTRAS INFORMACOES:
1.2 SESSAO: 171 NADADORES / 7 CLUBES

§1.2 SESSAO: 2h02f

2.2 SESSAO: 179 NADADORES / 8 CLUBES | 2.2 SESSAO: 1h25 |
3.2 SESSAO: 176 NADADORES / 9 CLUBES | 3.2 SESSAO: 2h02 |
4.2 SESSAO: 155 NADADORES / 8 CLUBES | 42 SESSAO: 2h11 + 20 min. ENTREGA DE PREMIOS |

TOTAL (SOMA DE TODAS AS SESSOES): 193 NADADORES / 9 CLUBES / TEMPO TOTAL: 7h40
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DISTRIBUICAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO

FUNCHAL, 22 DE JUNHO DE 2024

PISTAS

EQUIPAS

MEETING DA MADEIRA | 2.2 SESSAO
COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P50M)

PISTAS

Clube Desp. Bombeiros Ribeira Grande (15x) Clube Naval da Ponta Delgada (1x) 9
8 Juventude Atlantico Clube (14x) 8
C 7 Juventude Atlantico Clube (14x) 7
U 6 be Naval do a 6
5 be Naval do a 5
B 4 be Naval do a 4
A 3 elecao dos Acore 0 3
2 elecdo dos Acore Associagdo Desportiva de Machico (11x) 2
1 be Despo 0 Naciona 0 1
0 be Despo o Naciona be Despo 0 Sd0 Roque 0
OBSERVACOES:
1) O periodo de aquecimento é de 1 hora e 15 minutos nesta segunda sesséo;
2) A cuba esta disponivel para aquecimento e descontragdo. A temperatura da cuba esta ligeiramente inferior a piscina de 50 metros.
AQUECIMENTO REUNIAO DE DELEGADOS COMPETICAO
SEXTA DE TARDE 1.2 SESSAO 17:30 - 19:00 18:45 19:15-21:17
SABADO DE MANHA ‘ 2.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 — 10:40
SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 15:00 — 16:15 16:00 (se necessario) 16:30 — 18:30
DOMINGO DE MANHA 4.2 SESSAO 07:45 - 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 - 11:46

OUTRAS INFORMACOES:

1.2 SESSAO: 171 NADADORES / 7 CLUBES
2.2 SESSAO: 179 NADADORES / 8 CLUBES]
3.2 SESSAO: 176 NADADORES / 9 CLUBES
4.2 SESSAO: 155 NADADORES / 8 CLUBES

| 1.2 SESSAO: 2h02 |

§2.2 SESSAO: 1h25]

| 3.2 SESSAO: 2h02 |
| 42 SESSAO: 2h11 + 20 min. ENTREGA DE PREMIOS |

TOTAL (SOMA DE TODAS AS SESSOES): 193 NADADORES / 9 CLUBES / TEMPO TOTAL: 7h40
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DISTRIBUICAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO MEETING DA MADEIRA | 3.2 SESSAO
FUNCHAL, 22 DE JUNHO DE 2024 COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P50M)

PISTAS EQUIPAS PISTAS

Clube Desp. Bombeiros Ribeira Grande (15x) Clube Naval da Ponta Delgada (1x) 9

8 Juventude Atlantico Clube (14x) Clube Escola O Liceu (2x) 8

C 7 Juventude Atlantico Clube (15x) 7
U 6 be Naval do a 6
5 be Naval do a 5

B 4 be Naval do a 4
A 3 elecdo dos Acores (18 3
2 elecdo dos Acore Associacdo Desportiva de Machico (11x) 2

1 be Despo 0 Naciona 3 1

0 be Desportivo Nacional (10 be Despo 0 Sdo Roque (4 0

OBSERVACOES:
1) O periodo de aquecimento é de 1 hora e 15 minutos nesta terceira sessao;

2) A cuba esta disponivel para aguecimento e descontracdo. A temperatura da cuba esta ligeiramente inferior a piscina de 50 metros.

AQUECIMENTO REUNIAO DE DELEGADOS COMPETICAO
SEXTA DE TARDE 1.2 SESSAO 17:30 — 19:00 18:45 19:15-21:17
SABADO DE MANHA 2.2 SESSAO 07:45 —09:00 08:45 (se necessario) 09:15 — 10:40
SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 15:00 - 16:15 16:00 (se necessario) 16:30 — 18:30
DOMINGO DE MANHA 4.2 SESSAO 07:45 —09:00 08:45 (se necessario) 09:15 —11:46
OUTRAS INFORMACOES:
1.2 SESSAO: 171 NADADORES / 7 CLUBES | 1.2 SESSAO: 2h02 |
2.2 SESSAO: 179 NADADORES / 8 CLUBES | 2.2 SESSAO: 1h25 | J
3.2 SESSAO: 176 NADADORES / 9 CLUBES [13.2 SESSAO: 2h02ff
4.2 SESSAO: 155 NADADORES / 8 CLUBES | 42 SESSAO: 2h11 + 20 min. ENTREGA DE PREMIOS | AN M
TOTAL (SOMA DE TODAS AS SESSOES): 193 NADADORES / 9 CLUBES / TEMPO TOTAL: 7h40




DISTRIBUICAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO MEETING DA MADEIRA | 4.2 SESSAO
FUNCHAL, 23 DE JUNHO DE 2024 COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P50M)

PISTAS EQUIPAS
Clube Desp. Bombeiros Ribeira Grande (15x) Clube Naval da Ponta Delgada (1x)

PISTAS

Juventude Atlantico Clube (12x) Clube Escola O Liceu (2x)

Juventude Atlantico Clube (15x)
Clube Naval do Funchal (18x)
Clube Naval do Funchal (19x)
Clube Naval do Funchal (18x)
Selegdo dos Acores (15x)

> mCOn

Selegcdo dos Agores (8x) Clube Desportivo Sdo Roque (4x)
Clube Desportivo Nacional (14x)

Clube Desportivo Nacional (14x)

OBSERVACOES:
1) O periodo de aquecimento é de 1 hora e 15 minutos nesta quarta e Ultima sessdo. Atencdo, ha entrega de medalhas no final desta sesséo;

2) A cuba esta disponivel para aguecimento e descontracdo. A temperatura da cuba esta ligeiramente inferior a piscina de 50 metros.

AQUECIMENTO \ REUNIAO DE DELEGADOS ] COMPETICAO

SEXTA DE TARDE 1.2 SESSAO 17:30 — 19:00 18:45 19:15 — 21:17
SABADO DE MANHA 2.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 — 10:40
SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 15:00 — 16:15 16:00 (se necessario) 16:30 — 18:30
DOMINGO DE MANHA \ 4.2 SESSAO \ 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 — 11:46

OUTRAS INFORMACOES:

1.2 SESSAO: 171 NADADORES / 7 CLUBES | 1.2 SESSAO: 2h02 |
2.2 SESSAO: 179 NADADORES / 8 CLUBES | 2.2 SESSAO: 1h25 |
3.2 SESSAO: 176 NADADORES / 9 CLUBES | 3.2 SESSAO: 2h02 |
J4.2 SESSAO: 2h11 +20 min. ENTREGA DE PREMIOS]

TOTAL (SOMA DE TODAS AS SESSOES): 193 NADADORES / 9 CLUBES / TEMPO TOTAL: 7h40
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