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Encontro Anual dos Antigos Nadadores
- Luís Edmiro Silva -

Sábado, 13 de abril de 2024

Horário da Sessão Nº. 1 - Sessão Única 13/04/2024 - 16:30
Aquecimento:  15:30 até 16:15 Reunião de Delegados:  16:00 Reunião de Arbitragem:  16:10

LUIS EDMIRO SILVA (LUÍS PAI): 17/05/1965 - 15/05/2020

Como nadador federado iniciou a sua modalidade em 1978, tendo atingido o culminar da carreira no escalão de sénior na
década de 80, nomeadamente no ano de 1986, onde obteve:
- 1.º lugar absoluto de Portugal aos 200 metros costas (Campeão Nacional);
- 2.º lugar absoluto de Portugal aos 200 metros estilos;
- 3.º lugar absoluto de Portugal aos 1500 metros livres.

Interrompeu parcialmente a sua atividade desportiva entre 1987 e 2013. Nesta época (2013/2014) reiniciou interruptamente a 
sua atividade como ATLETA e como MASTER. Alguns registos:
2004: Campeonato Nacional de Masters de Inverno – Anadia:
Ѳ 2.º 50m costas Ѳ 2.º 50m Livres Ѳ Recorde Masters - 4x50m Estilos
2016: Campeonato Nacional de Masters de Verão – Loulé:
Ѳ 3.º 50m Livres Ѳ 1.º 50m Costas Ѳ 2.º 100m Costas  Ѳ 2.º 50m Bruços Ѳ 2.º 50m Mariposa Ѳ 3.º 4x50m Estilos Masculinos
Ѳ 2.º 4x50m Estilos Misto Ѳ 3.º 4x50m Livres Masculinos
2017: XVII FINA World Masters Championships – Budapeste (Hungria):
Ѳ 50 Livres – 1.º Português e 67.º Mundial Ѳ 50 Costas – 1.º Português e 28.º Mundial Ѳ 100 Costas – 1.º Português e 28.º Mundial
Ѳ 50 Bruços – 1.º Português e 24.º Mundial Ѳ 50 Mariposa – 1.º Português e 57.º Mundial

INFORMAÇÕES:

Os resultados não serão homologados.

Após o evento haverá entrega de prémios e uma zona de convívio com comes e bebes junto ao polivalente (BOX Naval).

Período de aquecimento é de 45 minutos.

HORÁRIO PREVISTO:

25m Mariposa1. Todos Tempo Final16:30 0:0625 + 8 Séries 40
Intervalo de 5 minutos16:36 0:05

25m Costas2. Todos Tempo Final16:41 0:1625 + 9 Séries 42
Intervalo de 5 minutos16:57 0:05

25m Bruços3. Todos Tempo Final17:02 0:071 + 8 Séries 39
Intervalo de 5 minutos17:09 0:05

25m Livres4. Todos Tempo Final17:14 0:081 + 10 Séries 49
Intervalo de 10 minutos17:22 0:10

4 x 25m Estilos5. Todos Tempo Final17:32 0:0625 + 3 Séries 13
Entrega de Prémios junto no polivalente (BOX Naval)17:38 0:20
Convívio (comes e bebes) no mesmo local.17:58 1:00

18:58 Final da sessão Duração total 2:28


