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Associação de Natação da Madeira

Torneio Regional de Fundo

Funchal, 17 de Fevereiro de 2018

Horário da Sessão Nº. 1 - 1ª Jornada / 1ª Sessão 17-02-2018 - 9:30

Aquecimento:  8:00 a 9:15 Reunião de Delegados:  9:00 Reunião de Arbitragem:  9:10

NOTAS:

1) Período de aquecimento de 1h15min;

2) Na prova de 1500 metros livres as partidas serão dadas com os nadadores na água e com uma das mãos em contacto

com a parede.

400m Estilos1. Femin. Tempo Final9:30 0:2512 + 3 Séries

1500m Livres2. Masc. Tempo Final9:55 2:3513 + 6 Séries

12:30 Final da sessão Duração total 3:00

Horário da Sessão Nº. 2 - 1ª Jornada / 2ª Sessão 17-02-2018 - 16:30

Aquecimento:  15:00 a 16:15 Reunião de Delegados:  16:00 Reunião de Arbitragem:  16:10

NOTAS:

1) Período de aquecimento de 1h15min.

400m Estilos3. Masc. Tempo Final16:30 0:4513 + 6 Séries

800m Livres4. Femin. Tempo Final17:15 0:4512 + 3 Séries

Cerimónia de Entrega de Medalhas18:00 0:20

18:20 Final da sessão Duração total 1:50


