XIT TORNEIO CIDADE DO FUNCHAL

COMPLEXO DE PISCINAS “PAULO CAMACHO”
PISCINA DE 25 METROS
8 PISTAS

Clube Naval do Funchal®

2]/
REGULAMENTO Nt
Funchal, 31 de maio e 01 de junho de 2024 FPn ANM

1. ORGANIZACAO

1.1 A competicdo é organizada pelo Clube Naval do Funchal e pela Associacdo de Nata¢ao

da Madeira de acordo com o regulamento da FINA e da Federacao Portuguesa de Natacao;

1.2 Poderdo participar todos os clubes filiados nas respetivas federagdes dos seus paises.

DATA AQUECIMENTO COMPETICAO

SEXTA DE TARDE 1.2 SESSAO 31-MAIO-24 17h45 — 19h00 19h15 — 21h15

SABADO DE MANHA 2.2 SESSAO 07h30 — 08h45 09h00 — 11h30
01-JUNHO-24

SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 14h30 — 15h45 16h00 — 18h30

2.  PARTICIPACAO

2.1 A competicdo sera realizada em duas (2) jornadas - trés (3) sessoes;
2.2 Podem participar nadadores devidamente filiados na época 2023/2024 pela Federacdo
Portuguesa de Natagdo na modalidade de ATLETA - NATACAO PURA, pertencentes as
categorias de INFANTIS, JUVENIS, JUNIORES e SENIORES;
2.3 Podem também participar nadadores devidamente filiados na época 2023/2024 pela
Federacdo Portuguesa de Natacio na modalidade de MASTERS — NATACAO PURA, nas
seguintes categorias:
MASTERS 1 (25 - 34 anos)
MASTERS 2 (35 - 44 anos)
MASTERS 3 (45 — 54 anos)
MASTERS 4 (*55 anos)
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2.4 Cada nadador, independentemente do seu sexo e escaldo, podera ser inscrito no

méximo em DUAS PROVAS INDIVIDUAIS MAIS DUAS PROVAS DE ESTAFETA, POR SESSAOQ;

2.5 A composicdo das equipas de estafetas devera ser entregue na mesa do juri até 30
minutos antes do inicio de cada sessdo;

2.6  Asprovas serdo disputadas pelo sistema de séries de acordo com o tempo de inscri¢do;
2.7 Com o intuito de tornar as series mais competitivas, todos os participantes devem de
apresentar tempos de inscricdo, mesmo que ndo sejam tempos oficiais. Em caso de duvida, os
tempos dos nadadores federados podem ser consultados no site da swimrakings em:

www.swimrankings.net | ATLETAS.

3.  INSCRIGCOES

3.1 Asinscrigdes tém de dar entrada na Associacdo de Natacdo da Madeira até as 18h00
do dia 23 de maio de 2024, quinta-feira;

3.2 As inscricdes tém de ser enviadas para os seguintes enderecos:

<natacao@clubenavaldofunchal.com> com CC de <pedroluis@clubenavaldofunchal.com>,

<geral@anatacaodamadeira.pt> e <vitorpereira@anatacaodamadeira.pt>;

3.3  As inscricdes sao efetuadas a partir do “ficheiro convite” para todos os clubes e
validadas e colocadas na plataforma do desporto da Direcdo Regional de Desporto para os
clubes da regido;

3.3.1 A ndo colocacdo dos nadadores neste sistema informatico aguando da data-
limite de inscrigdes implica a sua exclusdao da competicao;

3.4  Asinscricdes deverdo ser efetuadas em ficheiro Splash Software / Team Manager.

4.  CLASSIFICACAO — NATACAO PURA

4.1 Serd por PROVA, SEXO e TRES CATEGORIAS:

INFANTIS (A + B) | JUVENIS (A + B) | ABSOLUTOS (JUNIORES + SENIORES)

4.2 Apenas pontuam os TRES primeiros classificados, por prova, sexo e categoria:

1.2 CLASSIFICADO 4 PONTOS

2.2 CLASSIFICADO 2 PONTOS

3.2 CLASSIFICADO 1 PONTO

** Um clube pode pontuar em mais do que uma classificagdo. Ou seja, como exemplo, um clube

que venha atera 1.2, 2.2 e 3.2 classificagdo soma 7 PONTOS. O mesmo para as provas de estafetas.

AS PROVAS DE ESTAFETAS PONTUARAO A DOBRAR (8-4-2)
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5. CLASSIFICAGAO — MASTERS
5.1  Serd por PROVA, SEXO e QUATRO CATEGORIAS:

MASTERS 1 (25 - 34) | MASTERS 2 (35 - 44) | MASTERS 3 (45 - 54) | MASTERS 4 (*55 anos)

5.2 Apenas pontuam os TRES primeiros classificados, por prova, sexo e categoria:

1.2 CLASSIFICADO 4 PONTOS

2.2 CLASSIFICADO 2 PONTOS

3.2 CLASSIFICADO 1 PONTO

** Um clube pode pontuar em mais do que uma classificagdo. Ou seja, como exemplo, um clube

que venha atera 1.2, 2.2 e 3.2 classificagdo soma 7 PONTOS.

6. GRANDE PREMIO DA CIDADE DO FUNCHAL
6.1 Para a pontuagao coletiva do “Grande Prémio da Cidade do Funchal”, sera feita a

combinacdo dos pontos por clube em cada uma das etapas:

ETAPA | — Funchal Eco Swim (Aguas Abertas)
ETAPAII — Il Campeonato Clube Naval do Funchal (Cadetes)
ETAPAIII — Xll Torneio Cidade do Funchal

6.2 O grande prémio serd atribuido na ultima etapa, “XIl Torneio Cidade do Funchal”, na

terceira e ultima sessao, sabado a tarde.

7. ARBITRAGEM

7.1 A arbitragem é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da ANM

8. CASOS OMISSOS

8.1 Todos os casos omissos no regulamento serdo resolvidos pela organizagao da prova.

Programa na pdgina seguinte...



5. PROGRAMA

1.2 SESSAOQ / 19:15

AQUECIMENTO das 17:45 as 19:00

PROVA

PROVA

INTERVALO

PROVA

PROVA

PROVA

PROVA
PROVA

FEM

400 LIVRES
2 MAS
3 FEM

200 COSTAS
4 MAS

5 minutos

5 FEM

100 BRUCOS
6 MAS
7 MASTER 50 COSTAS
8 FEM

50 MARIPOSA
9 MAS
10 FEM

100 LIVRES
11 MAS
12 FEM

4X100 ESTILOS
13 MAS
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AQUECIMENTO das 14:30 as 15:45

PROVA

PROVA

PROVA

INTERVAL

PROVA

PROVA

o

PROVA

PROVA

PROVA

3.2 SESSAO / 16:00

FEM

2.2 SESSAO /09:00
AQUECIMENTO das 07:30 as 08:45

14 FEM

200 ESTILOS
15 MAS
16 FEM

50 COSTAS
17 MAS

5 minutos

18 FEM

200 BRUCOS
19 MAS
20 | MASTER | 50 BRUCOS
21 FEM

50 LIVRES
22 MAS
23 FEM

200 MARIPOSA
24 MAS
25 FEM

4X100 LIVRES
26 MAS

4x50 ESTILOS

PROVA ‘ 29

PROVA

INTERVALO

PROVA

MAS

ENTREGA DE PREMIOS

28 MAS
MASTER 50 MARIPOSA
30 FEM
100 COSTAS
31 MAS
5 minutos
32 FEM
100 MARIPOSA
33 MAS
34 FEM
50 BRUCOS
35 MAS
36| MASTER 50 LIVRES
37 FEM
200 LIVRES
38 MAS
39 FEM
4x50 LIVRES

GRANDE PREMIO CIDADE DO FUNCHAL




