Torneio Regional de Fundo
Funchal, 17/2/2018

Progressao de Atletas (Detalhes) Todas as provas
Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tpinscr. Data inscr. % RP
Clube Desportivo Nacional 24
AGUILAR, Luis Santos, 14/01/2004 2
1500m Livres Tempo Final 7. 20:06.97 346 20:50.00 25/11/2017 107%
400m Estilos Tempo Final 8. 6:05.87 266 6:20.00 108%
ALVES, Andre Camara, 19/09/2005 -
1500m Livres Tempo Final 8. 24:02.25 203 22:00.00 84%
ALVES, Paulo Rodrigues, 06/04/2004 2
1500m Livres Tempo Final 4. 19:24.37 386 19:56.35 25/11/2017 106%
400m Estilos Tempo Final 1. 5:01.41 476 5:30.13 04/11/2017 120%
COSTA, Maria Jardim, 03/01/2006 2
800m Livres Tempo Final 3. 11:35.09 327 12:41.16 25/11/2017 120%
400m Estilos Tempo Final 4. 6:20.76 316 6:35.00 108%
DIAS, Andre Vicente, 22/08/2005 1
1500m Livres Tempo Final 5. 21:42.69 275 21:00.00 94%
400m Estilos Tempo Final 6. 6:18.17 241 6:25.00 104%
DIAS, Julia Alves, 27/08/2006 2
800m Livres Tempo Final 4. 11:49.22 308 13:02.54 25/11/2017 122%
400m Estilos Tempo Final 3. 6:20.24 317 7:02.90 26/11/2017 124%
FERNANDES, Rui Afonso, 20/03/2003 1
1500m Livres Tempo Final 1. 17:44.94 505 17:11.62 17/12/2017 94%
400m Estilos Tempo Final 1. 4:53.60 516 5:04.17 04/11/2017 107%
FERREIRA, Maria Carolina, 27/11/2000 1
800m Livres Tempo Final 2. 13:26.64 209 13:45.00 105%
400m Estilos Tempo Final 2. 6:55.21 244 6:50.00 98%
FERREIRA, Maria Leonor, 09/01/2004 -
800m Livres Tempo Final 1. 10:09.63 486 10:03.42 25/11/2017 98%
400m Estilos Tempo Final 1. 5:24.37 511 5:23.26 15/12/2017 99%
FREITAS, Diogo Jesus, 19/09/2005 -
1500m Livres Tempo Final 7. 23:18.34 223 21:15.00 83%
FREITAS, Margarida Ramos, 11/10/2006 2
800m Livres Tempo Final 5. 12:26.28 264 13:10.00 112%
400m Estilos Tempo Final 5. 6:51.78 250 7:20.00 114%
GOUVEIA, Luis Galvao, 28/08/2005 2
1500m Livres Tempo Final 3. 20:57.62 306 21:00.00 100%
400m Estilos Tempo Final 3. 5:40.65 330 5:45.62 26/11/2017 103%
MACHADO, Tiago Magalhaes, 31/12/2004 1
1500m Livres Tempo Final 11. 23:06.34 228 22:00.00 91%
400m Estilos Tempo Final 9. 6:25.65 227 6:48.08 26/11/2017 112%
MATOS, Rodrigo Vieira, 17/07/2003 1
1500m Livres Tempo Final 5. 18:56.93 415 18:30.00 95%
400m Estilos Tempo Final 2. 5:04.26 463 5:10.03 26/11/2017 104%
PEREIRA, Joana Marques, 17/10/2006 2
800m Livres Tempo Final 6. 13:03.05 229 13:15.00 103%
400m Estilos Tempo Final 6. 7:04.66 228 7:15.05 26/11/2017 105%
SILVA, Igor Alexandre, 07/08/2000 1
1500m Livres Tempo Final 1. 22:03.29 263 23:13.14 111%
SOARES, Ines Silva, 14/07/2004 2
800m Livres Tempo Final 9. 12:35.75 255 13:00.00 107%
400m Estilos Tempo Final 8. 7:11.22 217 7:15.00 102%
SOUSA, Pedro Afonso, 26/02/2003 2
1500m Livres Tempo Final 2. 18:02.39 480 18:13.78 102%
400m Estilos Tempo Final 3. 5:04.37 463 5:09.67 104%
Clube Desportivo Sao Roque 12
CAMARA, Simao Vieira, 16/09/2003 -
1500m Livres Tempo Final 4. 18:55.97 416 18:48.78 99%
400m Estilos Tempo Final 5. 5:17.38 408 5:05.66 15/12/2017 93%
JESUS, Filipa Mafalda, 18/03/2003 2
800m Livres Tempo Final 2. 11:01.99 379 11:15.00 104%
400m Estilos Tempo Final 2. 6:22.47 312 6:30.00 104%
LOPES, Pedro Henrique, 20/08/2003 -
1500m Livres Tempo Final 7. 19:28.41 382 18:00.60 17/12/2017 86%
400m Estilos Tempo Final 6. 5:32.07 356 5:15.15 15/12/2017 90%
LUIS, Jessica Santos, 31/08/2000 1
800m Livres Tempo Final 1. 10:36.07 427 10:32.01 25/11/2017 99%
400m Estilos Tempo Final 1. 6:00.62 372 6:07.49 104%
RODRIGUES, Pedro Reis, 15/04/2002 2
1500m Livres Tempo Final 1. 16:55.45 582 17:23.26 25/11/2017 106%
400m Estilos Tempo Final 1. 4:58.55 490 5:01.02 15/12/2017 102%
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RODRIGUES, Rodrigo Reis, 05/10/2004 2
1500m Livres Tempo Final 2. 19:01.73 409 19:13.11 25/11/2017 102%
400m Estilos Tempo Final 3. 5:28.81 367 5:36.22 04/11/2017 105%
SOUSA, Joana Francisca, 06/06/2004 2
800m Livres Tempo Final 2. 10:15.65 471 10:24.85 25/11/2017 103%
400m Estilos Tempo Final 2. 5:42.92 433 5:47.17 102%
TELES, Artur Corte, 14/06/2004 1
1500m Livres Tempo Final 6. 19:38.52 372 19:25.95 25/11/2017 98%
400m Estilos Tempo Final 7. 6:05.46 267 6:20.08 108%
VIEIRA, Emanuel Eloi, 25/12/2003 2
1500m Livres Tempo Final 14. 22:46.74 238 24:06.12 112%
400m Estilos Tempo Final 11. 6:05.97 266 6:45.00 122%
Clube Escola O Liceu 4
CASTRO, Martim Pereira, 17/11/2002 2
1500m Livres Tempo Final 6. 18:51.75 420 19:30.00 107%
400m Estilos Tempo Final 7. 5:23.16 387 5:31.95 106%
OLIVEIRA, Jose Alexandre, 08/04/2003 2
1500m Livres Tempo Final 11. 20:57.86 306 21:14.40 103%
400m Estilos Tempo Final 9. 5:58.15 284 6:30.00 119%
Clube Naval do Funchal 37
ABREU, Nuno Afonso, 27/08/2003 -
1500m Livres Tempo Final 10. 20:57.08 307 20:00.00 91%
400m Estilos Tempo Final 13. 6:11.44 254 6:00.00 94%
ABREU, Tiago Gomes, 06/11/2003 -
1500m Livres Tempo Final 15. 23:52.90 207 21:00.00 7%
400m Estilos Tempo Final 16. 6:53.28 185 6:30.00 89%
ALVES, Afonso Pinto, 25/12/2002 1
1500m Livres Tempo Final 5. 18:24.80 452 18:15.25 04/11/2017 98%
400m Estilos Tempo Final 5. 5:15.27 416 5:39.19 116%
BAPTISTA, Tiago Ornelas, 14/03/2003 2
1500m Livres Tempo Final 6. 19:10.82 400 20:00.00 109%
400m Estilos Tempo Final 8. 5:37.12 340 6:00.00 114%
BARRY, Rafael Francisco, 29/02/2004 2
1500m Livres Tempo Final 3. 19:13.59 397 19:22.00 101%
400m Estilos Tempo Final 2. 5:13.86 422 5:35.00 114%
BOULHOSA, Rodrigo Abreu, 09/08/2005 1
1500m Livres Tempo Final 6. 22:04.10 262 21:00.00 91%
400m Estilos Tempo Final 5. 6:11.61 254 6:50.00 122%
BOULHOSA, Tiago Henrique, 11/11/2003 2
1500m Livres Tempo Final 8. 19:29.14 381 20:00.00 105%
400m Estilos Tempo Final 7. 5:34.61 348 6:00.00 116%
CAMACHO, Afonso Caires, 16/02/2004 2
1500m Livres Tempo Final 1. 18:24.28 452 18:53.15 04/11/2017 105%
400m Estilos Tempo Final 4. 5:32.64 354 5:42.02 26/11/2017 106%
CAMACHO, Laura Fernandes, 23/12/2004 2
800m Livres Tempo Final 4. 10:46.15 408 13:22.36 154%
400m Estilos Tempo Final 4. 6:08.14 350 7:00.00 130%
CANDELARIA, Lourenco Miguel, 21/01/2003 -
1500m Livres Tempo Final 12. 21:47.59 272 20:00.00 84%
400m Estilos Tempo Final 12. 6:06.12 266 6:00.00 97%
DEUS, Ines Portugal, 19/12/2006 2
800m Livres Tempo Final 2. 11:28.25 337 12:36.00 121%
400m Estilos Tempo Final 2. 6:12.23 338 7:30.00 146%
FERNANDES, Diogo Henrique, 07/04/2004 1
1500m Livres Tempo Final 5. 19:27.65 383 20:42.79 04/11/2017 113%
400m Estilos Tempo Final 6. 5:44.40 319 5:35.00 95%
FERREIRA, Julia Caldeira, 16/11/2003 2
800m Livres Tempo Final 1. 9:56.49 518 11:42.30 139%
400m Estilos Tempo Final 1. 5:32.82 473 5:44.68 107%
FERREIRA, Leonardo Filipe, 09/01/2004 1
1500m Livres Tempo Final 8. 21:01.24 304 20:00.00 91%
400m Estilos Tempo Final 5. 5:37.08 341 5:40.00 102%
FREITAS, Beatriz Castro, 26/06/2004 2
800m Livres Tempo Final 6. 11:52.95 303 13:00.00 120%
400m Estilos Tempo Final 5. 6:36.70 279 7:30.00 129%
GOMES, Goncalo Camara, 28/07/2003 2
1500m Livres Tempo Final 3. 18:18.42 460 19:00.00 108%
400m Estilos Tempo Final 4. 5:12.80 426 5:30.00 111%
GONCALVES, Maria Margarida, 07/09/2004 2
800m Livres Tempo Final 3. 10:37.28 425 11:37.01 120%
400m Estilos Tempo Final 3. 5:52.29 399 6:19.96 116%
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GRACA, Fernando Guerreiro, 28/11/2002 2
1500m Livres Tempo Final 3. 18:01.49 482 19:09.80 113%
400m Estilos Tempo Final 3. 5:04.70 461 5:27.02 115%
LEITAO, Andre Freitas, 14/07/2005 1
1500m Livres Tempo Final 4. 21:10.47 297 21:00.00 98%
400m Estilos Tempo Final 4. 5:54.82 292 6:30.00 121%
NASCIMENTO, Sofia Alexandre, 23/02/2005 2
800m Livres Tempo Final 1. 10:36.73 426 11:45.00 123%
400m Estilos Tempo Final 1. 6:03.33 364 7:00.00 134%
OLIVEIRA, Diogo Alexandre, 16/03/2005 2
1500m Livres Tempo Final 1. 19:08.00 403 20:08.00 111%
400m Estilos Tempo Final 1. 5:26.95 373 5:52.74 26/11/2017 116%
OLIVEIRA, Pedro Freitas, 05/10/2002 2
1500m Livres Tempo Final 2. 17:37.46 515 17:42.17 17/12/2017 101%
400m Estilos Tempo Final 4. 5:11.13 433 5:31.82 114%
RODRIGUES, Joao Luis, 04/08/2005 2
1500m Livres Tempo Final 2. 19:32.03 378 20:08.00 106%
400m Estilos Tempo Final 2. 5:37.09 340 5:50.00 108%
SEQUEIRA, Beatriz Meneses, 11/03/2006 2
800m Livres Tempo Final 1. 11:21.34 348 12:36.00 123%
400m Estilos Tempo Final 1. 6:06.81 353 7:30.00 151%
Juventude Atlantico Clube 22
ANDRADE, Margarida Fernandes, 31/03/2004 2
800m Livres Tempo Final 7. 11:59.56 295 12:40.00 112%
400m Estilos Tempo Final 7. 7:01.24 233 7:30.00 114%
BARROS, Ana Carolina, 06/01/2005 2
800m Livres Tempo Final 2. 13:25.31 210 14:27.06 16/12/2017 116%
400m Estilos Tempo Final 2. 7:39.15 180 8:00.00 109%
FARIA, Laura Pereira, 19/12/2006 2
800m Livres Tempo Final 7. 14:01.54 184 15:33.28 16/12/2017 123%
400m Estilos Tempo Final 7. 7:45.47 173 8:00.00 106%
FARIA, Martim Diogo, 12/03/2003 2
1500m Livres Tempo Final 16. 24:22.35 195 25:54.23 16/12/2017 113%
400m Estilos Tempo Final 15. 6:47.60 192 7:15.00 114%
FREITAS, Joao Tomas, 18/10/2002 1
1500m Livres Tempo Final 7. 19:28.98 381 19:18.77 04/11/2017 98%
400m Estilos Tempo Final 6. 5:17.71 407 5:25.95 21/10/2017 105%
GONCALVES, Vitor Afonso, 19/02/2004 2
1500m Livres Tempo Final 9. 22:47.68 238 23:50.62 16/12/2017 109%
400m Estilos Tempo Final 11. 6:55.47 182 7:09.84 26/11/2017 107%
JESUS, Mariana Caires, 12/10/2004 2
800m Livres Tempo Final 8. 12:08.81 284 12:59.83 16/12/2017 114%
400m Estilos Tempo Final 6. 6:46.43 260 7:27.64 26/11/2017 121%
MELIM, Bruno Pontes, 03/12/2003 1
1500m Livres Tempo Final 9. 20:07.20 346 20:06.58 04/11/2017 100%
400m Estilos Tempo Final 10. 5:59.78 280 6:10.00 106%
NUNES, Goncalo Almada, 15/12/2001 1
1500m Livres Tempo Final 2. 22:49.91 237 25:09.23 16/12/2017 121%
OLIVEIRA, Sara Fernandes, 15/06/2004 1
800m Livres Tempo Final 5. 11:34.93 328 12:40.00 120%
PEREIRA, Jordao Abreu, 04/12/2004 2
1500m Livres Tempo Final 10. 22:52.45 235 24:01.23 16/12/2017 110%
400m Estilos Tempo Final 10. 6:29.30 221 6:53.21 26/11/2017 113%
RODRIGUES, Renato Correia, 22/12/2003 2
1500m Livres Tempo Final 13. 22:03.52 263 23:45.78 16/12/2017 116%
400m Estilos Tempo Final 14. 6:13.46 250 6:40.00 115%
SILVA, Joao Jesus, 11/04/2002 2
1500m Livres Tempo Final 4. 18:03.05 480 18:07.42 04/11/2017 101%
400m Estilos Tempo Final 2. 5:02.92 469 5:16.33 109%
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